政府专职消防员招聘基础体能考核标准
	标       岗
         准  位    
内  容
	战斗员（满分标准）

	1
	单杠引体向上
	10个
	每少做1个减10分

	2
	3000米
	15分
	每多1秒减1分

	3
	俯卧撑（2分钟）
	50个
	每少做1个减2分

	4
	双杠
	14个
	每少做1个减10分

	备注
	每项成绩各占体能总成绩25%。


